
Handelingen met ingekapselde bronnen 

 

Kalibratiemetingen 

Spect/CT 

Bij de Spect/CT zitten 2 kalibratiebronnen (Co-57 puntbron (1,85 MBq) & Gd-153 lijnbron (370 MBq)) 
in een kluis onder de onderzoekstafel. Deze bronnen worden via een geautomatiseerde routine ’s 
nachts uitgeschoven om zo volledig geautomatiseerd (zonder medewerkers in de buurt) 
kalibratiemetingen te kunnen verrichten. Deze bronnen worden om de anderhalf jaar vervangen. 
Hiervoor moet de technicus/MNW’er/fysisch medewerker/fysicus de oude bron laten uitschuiven, 
losdraaien en in de loodbescherming doen. En daarna de nieuwe bron uit de loodverpakking halen, 
op de connector schroeven en de bron weer naar binnen laten schuiven. Dit is een handeling van 
ongeveer 1 minuut, waarbij maximaal (bij een ‘hete’ Gd-153 bron) er een dosistempo van 740 
microSv/hr (@ 10 cm van de bron) verwacht mag worden. Als zou worden aangenomen dat de 
handen zich voor de volledige minuut op 10 cm van de onafgeschermde bron zouden bevinden dan 
zou dat neerkomen op een blootstelling van circa 12 microSv equivalente handdosis.  

 

Pet/CT 

Bij de Pet/CT worden de nachtelijke kalibratiemetingen uitgevoerd obv de hoeveelheid Lutetium 176 
radioactiviteit dat verwerkt zit in de kristallen van de detectoren. Lutetium 176 is een bèta-straler 
met een zeer lange halfwaarde tijd (3,85 E10 jr) . De aanwezige activiteit in alle kristallen tezamen 
bedraagt (voor een 36 cm detectorring, welke aanwezig is in de beoogde Biograph Trinion EP5 pet/ct 
scanner) 77 kBq. (In de bijgevoegde berekening van Siemens wordt uitgegaan van een pet-scanner 
met een 24 cm detectorring) In het geval deze activiteit wettelijk gezien wordt als een “matige 
hoeveelheid”, dan is volgens Rbs bijlage 3.2 tabel B de vrijstellingswaarde voor Lu176 1 MBq. En zou 
deze activiteit onder de vrijstellingswaarde liggen. Deze activiteit levert onafgeschermd een 
dosistempo van 0,007 microSv/hr (@ 1m) op.  

Voor het geval deze kalibratiemetingen niet slagen, of om meer uitvoerige metingen te verrichten, is 
er een Ge-68 fantoom aanwezig. Dit fantoom (112 MBq) wordt normaliter eens per kwartaal 
gebruikt. Maar als het systeem niet stabiel is (nachtelijke metingen falen) dan wordt het vaker 
gebruikt. Gemiddeld mag worden uitgegaan van één keer per week. Als van de maximale activiteit 
(112 MBq) wordt uitgegaan, mag een dosistempo van circa 67 microSv/hr (@ 10 cm van de bron) 
worden verwacht. Het plaatsen van het fantoom in de houder en het weer er af halen en 
terugplaatsen in de beschermcontainer kost maximaal ½ minuut. Op jaarbasis dus in totaal dus 
ongeveer 26 minuten. Dat zou neerkomen op een jaarlijkse blootstelling van circa 29 microSv 
equivalente handdosis. Deze handeling wordt door meerdere MNW’ers uitgevoerd. Dus per persoon 
zal het daarom een deel hiervan betreffen. 

 

Markeerbron 

De markeerbron wordt gebruikt om bij opnames van een patiënt specifieke zaken aan te wijzen. Als 
de bron net nieuw is (maximale activiteit, 7,4 MBq) heeft deze een dosistempo van circa 13 
microSv/hr (@ 10 cm van de bron). De bron wordt gebruikt om bij opnames van melanomen de klier 
op te sporen / markeren. Hierbij wordt de bron gedurende circa ½ minuut over het lichaam van de 



patiënt bewogen. Melanoom opnames komen circa 10 keer per jaar voor. De blootstelling van de 
MNW’ers ten gevolge van deze handelingen is daarom verwaarloosbaar laag. 

 

Toepassen I-125 bronnen tbv lumpectomie markeringen  

In Bijlage 1 van de Risicoanalyse nucleaire toepassingen worden de handelingen behorende bij deze 
toepassing beschreven, doorgerekend en geëvalueerd.  


